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 چکيدُ

زِیُ  قیٕیبیی اؾت وٝ اغّت ثٝٚ  ٔرسض ٘بٔی ػٕٛٔی ثطای ا٘ٛاع ٔرتّفی اظ زاضٚٞب ٚ تطویجبت عجیؼیٔبزٜ 

 ٞب ٕٔٙٛع ثٙسی قسٜ ٚ ٔؼٕٛلاً ذطیس ٚ فطٚـ آٖ خعء ٔٛاز اػتیبزآٚض عجمٝآٖ، احتٕبَ ایدبز ٚاثؿتٍی ثٝ ٔهطف 

 لٛی تط ٔرسضی ثٝ ٔرسض ضؼیفٜ ٔبز اظ ٔؼٕٛلا ٘ئكٍی، حؽ ٚ احیبی اضضبء ظٔبٖ ثطای عَٛ زض ٔؼتبز . فطزاؾت

 خٛا٘بٖ ثیٗ زض أطٚظٜ ضایح ثٛزٜ، أب ٔؿٗ افطاز ثیٗ زض ثیكتط ٘ظیط تطیبن وٝٛاز ٔرسض ٔ. وٙسٔی پیسا ٘یبظ

آٚض ثٛزٜ ٚ قرم ٔؼتبز اظٔهطف آٖ احؿبؼ ِصت ٚ ذٛاة ایبزٜٔ ٌطزز. تطیبنٔی ٔهطف ٚ تٛظیغ ٚ٘ٛخٛا٘بٖ

لبزض ثٝ تطن آٖ  ثٝ عٛضی وٝ فطز  ٌطززتسضیح ثبػث افعایف عّت ٔیثٝ طف آٖهٔی ٕ٘بیس. ٔ« ئكٍی٘»٘كبط 

ٚ ثب ٔهطف ثیكتط زأٙٝ تِٛطا٘ؽ فطز ٔؼتبز ظیبز قسٜ ثغٛضیىٝ ٔمبزیط اِٚیٝ زیٍط فطز ٔؼتبز ضا اضضب ٘ىطزٜ  ٘یؿت

 ٔیىٙس. ٚٔمساض ٔهطف ٔٛاز افعایف ٔییبز. ٕٞچٙیٗ فطز ٔؼتبز اظ ٔٛاز ٔرسض لٛیتط ٔب٘ٙس ٞطٚییٗ اؾتفبزٜ

٘یٕٝ تدطثی اظ ٘ٛع تٛنیفی تحّیّی ٔمغؼی اؾت. زض ایٗ تحمیك خٟت ثطضؾی  ایٗ ٔغبِؼٝ : رٍش بررسی

خٟت ثطضؾی  ٌیطی قس.ٌیطی قس ٚ خٟت ثطضؾی پبتِٛٛغی اظ فٛتیٟب ٕ٘ٛ٘ٝآ٘عیٕبتیه اظ افطاز ظ٘سٜ ٕ٘ٛ٘ٝ

تطن اػتیبز ثٝ نٛضت تهبزفی ا٘تربة ٘فط ٔؼتبز اظثیٗ ٔطاخؼٝ وٙٙسٌبٖ وٕپ 50٘فطٌطٜٚ وٙتطَ ٚ 50آ٘عیٕبتیه 

ثٛز 23-50ؾٗ آٟ٘بثیٗ ٌبٖ ٍٕٞی ٔطز ثٛزٜ ٚا٘تربة قسٜقس٘س. اعلاػبت ثطاؾبؼ پطؾكٙبٔٝ خٕغ آٚضی ٌطزیس. 

ٚوطٚٔبتٌٛطافی ٌبظی خطٔی اظٕ٘ٛ٘ٝ ازضاض اؾتفبزٜ قس .  TLC. ثطای تكریم اػتیبز اظ ضٚـ اؾتطیپ تؿت ٚ ٚ

 ٞب اؾتفبزٜ قس.ضٚـ الایعا اظ ؾطْ ٕ٘ٛ٘ٝاظ SGOT ٚ SGPTآظٔبیف آ٘عیٕیٟبی 

زض ٔمبیؿٝ ٌطٜٚ ٔؼتبزاٖ ثب ٌطٜٚ وٙتطَ SGOT ٚ SGPTؾغح ؾطٔی  زض ثطضؾی آ٘عیٕبتیه ٔیبٍ٘یٗ :یبفتِ ّب

 (. P<0/05تفبٚت ٔؼٙب زاضی زاقت ٚ  ثط اؾبؼ آظٖٔٛ تی، ایٗ اذتلاف ٔیبٍ٘یٗ ٔؼٙبزاض اؾت)

ٔٛاز ٔرسض زض ؾغح خبٔؼٝ ػلاٜٚ  ثط ٔكىلات اختٕبػی ٚ التهبزی زض خبٔؼٝ ثبػث ایدبز  افعایف :ًتيجِ گيری

ثبقس وٝ زض وٙٙسٌبٖ ٔٛاز ٔیٞبی زضٌیط زض ؾٛء اؾتفبزٜثیٕبضی ٚ فٛت ٔؼتبزیٗ قسٜ اؾت. وجس یىی اظ ثبفت

 جسی ٔیكٛز.٘تیدٝ ٔتبثِٛیت ٔٛاز ٔرسض زض وجس ایدبز ٞپبتیت ٚ اؾتئبتٛظ ٚ افعایف ؾغح آ٘عیٕٟبی و

 .SGOT  ،SGPTاػتیبز، ٔٛازٔرسض،وجس، :یديکل ٍاشگبى
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 هقدهِ     
ثبقس ٚ ظایس٠ ٔهطف زاضٚی عجیؼی یب نٙؼتی ثٝ  اػتیبز ثٝ ٔٛازٔرسض ٔؿٕٛٔیت حبز یب ٔعٔٙی اؾت وٝ ٔضط ثٝ حبَ قرم ٚ اختٕبع ٔی

(. ؾٗ خبٔؼٝ ٔؼتبزیٗ زض 1قٛز)تِٛطا٘ؽ ایدبز قسٜ زض ٔؼتبزیٗ  ثبػث ٔیُ ثیكتط ثٝ  ٔهطف ٔٛاز ٚاػتیبز پبیساض زض اٟ٘ب ٔی .ضٚز قٕبض ٔی

ثبقس. زض زؾتطؼ ثٛزٖ ٔٛاز، اضظاٖ ثٛزٖ ٔٛاز، ثیىبضی، وكٛض ایطاٖ  ثٝ ٘ٛخٛا٘بٖ ؾطایت وطزٜ وٝ ظً٘ ذغط ثطای ٟ٘بزٞبی ٔؿئَٛ ٔی

ٞبی ا٘حطاف افطاز ثٝ ٔٙدلاة اػتیبز ػٙٛاٖ وطز. تٛاٖ اظ خّٕٝ قبذمٞبی نؼت اِؼلاج ٚ تفطیحبت ثعٔی ضأیقىؿت ٚؾطذٛضزٌی، ثیٕبضی

ا٘دبْ  1999. ٟٕٔتطیٗ ٔٛاز ٔرسضی وٝ زض خبٔؼٝ ٔؼتبزیٗ ایطاٖ ضٚاج زاقتٝ ثٝ قطح شیُ اؾت تطیبن ثط اؾبؼ یه تحمیك وٝ زض ؾبَ 

(. ثیف اظ زٜ زضنس تطیبن 2ٞبی ٘بقی اظ ٔهطف تطیبن غیطلب٘ٛ٘ی ضٚثطٚ اؾت) ضیقسٜ ایطاٖ ثیف اظ ٞط وكٛض زیٍطی ثب ٌطفتب

اؾت. ٔهطف عٛلا٘ی ٔست ٚ ٔساْٚ ٔطفیٗ ثبػث ٔمبْٚ قسٖ ثسٖ ٚ ثٝ ٚخٛز  اپیٛییس اظ ٘ٛع آِىبِٛئیس وٝ یه زٞس وٝ  تكىیُ ٔی ٔطفیٗ ضا

ٚ  ٔطفیٗ اظ ٔكتمبت ٔبزٜ ٔرسضی زی اؾتیُ ٔطفیٗ یبقٛز.  ٞطٚئیٗ  س٘ی )تّٛضا٘ؽ(، ٚ زض ٘تیدٝ ثطٚظ اػتیبز ٔیآٔسٖ ٔمبٚٔت ث

ٞبی تطن اػتیبز ٔٛضز ٛاٖ خبیٍعیٗ ٚزاضٚی ا٘تربثی زضوّٙیه(. ٔتبزٖٚ ثٝ ػ3ٙثبقس)وٝ اظ اؾتحهبلات تطیبن ٔی اؾت اػتیبزآٚض قسیساً

ؾٛء (. 4وٙس)ٌیطز وٝ ذٛز ایٗ زاضٚ ٔرسض ثٛزٜ ِٚی اثطات خب٘جی ٔب٘ٙس ت تّٛضا٘ؽ ٚ ٘كئٍی ضا زض ٔؼتبزیٗ ایدبز ٕ٘یاؾتفبزٜ لطاض ٔی

ٛخٝ ثٝ قیٛع ضٚ ثٝ افعٖٚ آٖ تجسیُ ثٝ یه ٔؿئّٝ اؾتفبزٜ اظ ٔٛاز ثٝ ػٙٛاٖ یىی اظ ضیؿه فبوتٛضٞب ٔٛضز ثحث ٚ ثطضؾی ٔی ثبقس. ٚ ثب ت

ایدبز  "ٞبی حبنُ اظ ٔتبثِٛیؿٓ ٔٛاز ٔرسض زض ثسٖ، زض ثؼضی ٔٛالغ ثٝ ؾِّٟٛبی وجسی ٔتهُ قسٜ ٚ ٔؿتمیٕبٔتبثِٛیت (.5)ٟٔٓ قسٜ اؾت

فعایف ا .(6)وٙس غیه زض ثسٖ ٔینٛضت تبذیطی ایدبز آؾیت ایِٕٛ٘ٛٛوطزٜ ٚ ثٝغٖ خسیس ػُٕػٙٛاٖ آ٘تیوٙس ٚ یب ثٝآؾیت ؾِّٛی ٔی

زیسٜ وجسی، ثیكتط اظ حس عجیؼی  ٞبی ّٔتٟت یب آؾیتَؾّٛ. ٞبی وجسی ثبقسزٞٙسٜ اِتٟبة یب آؾیت ؾَّٛتٛا٘س ٘كبٖٞبی وجسی ٔیآ٘عیٓ

-آظٔبیف ذٖٛ ٔی ٞبی وجسی زضوٙٙس ٚ زض ٘تیدٝ ثبػث افعایف آ٘عیٓٞبی وجسی ضا ٚاضز خطیبٖ ذٖٛ ٔیقیٕیبیی ٔثُ آ٘عیٓ ثطذی ٔٛاز

1 . (7)قٛ٘س
(SGOT/AST) ٚ(SGPT/ALT)

ٔؼَٕٛ  اظ حس ؾغح ثبلاتط .ٞؿتٙسی وجسی ٞبیٕبضیٞبی حؿبؼ زض ا٘ٛاع ٔرتّف ث٘كبٍ٘ط 2

-ثٝ ػّت ٔطي ٌؿتطزٜ ؾَّٛ ALT ٚ  AST عاٖیٔ ٗیلاتطثب ثطاثط زا٘ؿتٝ قٛز. یوجس تیثٝ عٛض ذٛزوبض ثب آؾ سی٘جب یوجس یٞبٓیآ٘ع ٗیا

 .(8)ٌطززیٔ دبزی)٘ىطٚظ ٌؿتطزٜ وجس( ا یوجس یٞب

زض افطاز ظ٘سٜ  ٚ  SGOT  ،SGPT یوجس تحمیك ا٘دبْ قسٜ اثط ٔٛاز ٔرسض تطیبن، ٞطٚئیٗ ٚ ٔتبزٖٚ ضا ثط ضٚی ؾغح ؾطٔی زٚ ٔبضوط 

قٛز أب ٔمساض وٕی اظ آٖ ٘یع  یبفت ٔی وجس ػٕستبً زضSGOT  ٚSGPTاؾت. آ٘عیٕٟبیٔمبیؿٝ ثب افطاز غیط ٔؼتبز ضا ٔٛضز ثطضؾی لطاض زازٜ

قس.  ٌفتٝ ٔی ( SGPT)  تطا٘ؽ آٔیٙبظ ، ؾطْ ٌّٛتبٔیه پیطٚٚیهALTٚخٛز زاضز. پیف اظ ایٗ ثٝ  پب٘ىطاؼ ٚ ٞب ٔبٞیچٝ ،لّت ،ٞب وّیٝ زض

ٞبی  قٛز. ایٗ تؿت ٔؼٕٛلاً ٕٞطاٜ تؿت ٌیطی ٔی ثطای وٙتطَ وجس ا٘ساظٜ ALT. (11-9) ٔمساض ایٗ آ٘عیٓ زض ذٖٛ ٔؼٕٛلاً ا٘سن اؾت

آ٘عیٕی اؾت وٝ ثیكتط زض  ALTقٛز.  زضذٛاؾت ٔی ثیّی ضٚثیٗ ( LDHٚ، آِىبِٗ فؿفبتبظ، لاوتبت زٞیسضٚغ٘بض )ASTزیٍطی ٕٞچٖٛ 

زض ذٖٛ پبییٗ  ALTؾبِٓ، ؾغح  قٛز. زض افطاز قٛز؛ ٔمبزیط ثؿیبض وٕتط آٖ ٘یع زض لّت ٚ ػضلات پیسا ٔی ٞبی وجس ٚ وّیٝ یبفت ٔی یبذتٝ

زاذُ خطیبٖ ذٖٛ آظاز  ALTاؾت. ظٔب٘ی وٝ وجس آؾیت زیسٜ اؾت، ٔؼٕٛلاً لجُ اظ آٖ وٝ ػلائٓ ثبضظتط آؾیت وجسی ٔب٘ٙس ظضزی ضخ زٞس، 

 .(13-12)ؾبظز ضا یه آظٔبیف ٔفیس ثطای تكریم آؾیت وجسی ٔی ALTقٛز. ایٗ أط  ٔی

                                                           
1 Serum glutamic oxaloacetic trans aminase/Aspartate amino transferase 
2 Serum glutamic pyruvic trans aminase/Alanine amino transferase 
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  رٍش بررسی

ضٚـ ٔمغؼی ضٚی ٔؼتبزیٗ ثٝ ٔٛاز ٔرسض وٝ ثٝ وٕپ تطن اػتیبز ٔطاخؼٝ وطزٜ قبٞسی اؾت ٚ ثٝ-ٔغبِؼبت ٔٛضزیٔغبِؼٝ حبضط اظ ٘ٛع 

زضا یٗ پػٚٞف تؼساز یىهس ٘فط حدٓ ٕ٘ٛ٘ٝ .ٌیطی آؾبٖ ٚ زض زؾتطؼ ثٛزثٛز٘سٚ ٔتٛفیبت اضؾبِی ثٝ پعقىی لب٘ٛ٘ی ا٘دبْ قس. ضٚـ ٕ٘ٛ٘ٝ

هس ٘فط فٛتیٟبی ٔؼتبز ٚغیط ٔؼتبز ٔٛضز ثطضؾی لطاض ٌطفت.اظعطیك پطؾكٙبٔٝ اظ پیف عطاحی قسٜ افطاز ظ٘سٜ ٔؼتبز ٚغیط ٔؼتبز ٚ تؼساز یى

ی ثیٕبضی ذبل ثٛزاعلاػبت خٕغ آٚضی قس. زض افطاز ؾبثمٝ-ؾبثمٝ ٔهطف ٔٛاز ٔرسض -ؾٗ–خٙؽ  -٘ٛع اػتیبز -وٝ قبُٔ  ٔحُ ٔطاخؼٝ

ٚ ٌطٜٚ قبٞس)غیط ٔؼتبز(  5/35±5/6ٜ ٚ ٔیبٍ٘یٗ ؾٙی ٔؼتبزیٗز ثٛزؾبَ ٚخٙؿیت ٞطزٌٚطٜٚ ٔط23-50ظ٘سٜ ؾٗ ٌطٜٚ وٙتطَ ٚٔؼتبزیٗ 

ٜ ٚ ٔیبٍ٘یٗ ؾٙی ٞطزٌٚطٜٚ ٔطز ثٛز ش بررسی:ؾبَ ٚخٙؿیت 23-50. زض فٛتیٟب ؾٗ ٌطٜٚ وٙتطَ ٚٔؼتبزیٗ ثٛز 3/6±5/36

وٝ ؾبثمٝ  ب ٔتبزٖٚ ا٘تربة قس٘سزضٔغبِؼٝ حبضط ٔؼتبزیٗ ثٝ تطیبن، ٞطٚئیٗ ٚ ی ثٛز 5/36±6ٚ ٌطٜٚ قبٞس)غیط ٔؼتبز(  3/35±5/5ٔؼتبزیٗ

ثیٗ زٌٚطٜٚ وٙتطَ ٚٔؼتبزیٗ ثب اؾتفبزٜ اظ آظٖٔٛ تی  SGOTٚ SGPTٞبی  ٔمبیؿٝ ؾغح ؾطٔی آ٘عیٓؾبَ زاقتٙس. اػتیبز ثیف اظ یه

اؾتفبزٜ قس.ایٗ ویت پبؾد ٔٙفی آٖ   Aconٔؿتمُ ا٘دبْ قس.اثتسا ٕ٘ٛ٘ٝ ازضاضآٟ٘ب ٌطفتٝ قس ٚثطای تكریم اػتیبز اظویت اؾتطیپ تؿت 

ثطای تكریم TLCنسزضنس لبثُ اعٕیٙبٖ اؾت ِٚی پبؾد ٔثجت آٖ ثٝ ػّت تساذلات زاضٚیی لبثُ اعٕیٙبٖ ٘یؿت. زضضٚـ تىٕیّی 

ىبض ضا ٔیتٛاٖ زٚ تب ؾٝ ضؾب٘سٜ تب زاضٚی وٛ٘ػٌٚٝ قسٜ زضآٖ خسا قٛز ایPHٙتطیبن ٚٞطٚئیٗ ازضاض ضا اثتسا ثب اؾیسوّطیسضیه پٙدبٜ زضنس ثٝ 

ضؾب٘سٜ ٚ ثٝ آٖ حلاَ وّطٚفطْ ٚ ایعٚپطٚپیُ  8-9ٕ٘ٛ٘ٝ ضا ثب ٔحَّٛ آٔٛ٘یبن ثٝ  PHثبوبتبِیعٚض ٌطٔبی غیط ٔؿتمیٓ تؿطیغ ثركیس. ؾپؽ 

وٙیٓ .ؾپؽ ثبقس اضبفٝ وطزٜ ٚ پؽ اظ آٖ فبظ آِی ضا خسا ٕ٘ٛزٜ ٚثطضٚی حطاضت غیطٔؿتمیٓ ذكه ٔیاِىُ وٝ ٘ؿجت آٖ ٘ٝ ثٝ یه ٔی

َ وّطٚفطْ ٔتبَ٘ٛ ضا ثٝ ٕ٘ٛ٘ٝ ذكه قسٜ اضبفٝ وطزٜ ٚثطضضٚی پّیت ٔیجطیٓ ثؼس اظ آٖ پّیت ضا ٚاضز تب٘ه حلاَ وٝ اظ وّطٚفطْ، اؾتٖٛ، حلا

أیعی ٔیىٙیٓ زض ایٗ ثبقس لطاض زازٜ ٚ پؽ اظ ثبلا ضفتٗ حلاَ اظ ؾغح پّیت ثب آقىبضؾبظ ٍٞعا یسٚپلاتیٙبت ضً٘اتیُ اؾتبت ٚ آٔٛ٘یبن ٔی

 GCMassثبیؿت اظ ضٚـ  تٛاٖ ٔطفیٗ ٚؾبثط آِىبِٛییسٞبضا تكریم زاز ِٚی ایٗ ضٚـ ثطای تكریم ٔتبزٖٚ وبُٔ ٘جٛزٜ ٚٔیضٚـ ٔی

 280ؾبذت آٔطیىب ثٛز .خٟت آٔبزٜ ؾبظی زؾتٍبٜ زٔبی ٞیتط ضازض  Aglient5975زضایٗ تحمیك  GCMassوطز. ٔسَ زؾتٍبٜ اؾتفبزٜ

اؾتفبزٜ قسٜ ثب ٔتبَ٘ٛ ٔرّٛط  TLCزضخٝ ؾب٘تیٍطاز ٔیٍصاضیٓ. ٕ٘ٛ٘ٝ اؾترطاج  قسٜ وٝ ثطای60ا زضخٝ ؾب٘تیٍطاز لطاض زازٜ ٚ ضٔپ زٔبض

/ ؾی ؾی ثطزاقتٝ ٚ ثٝ زؾتٍبٜ تعضیك ٔیىٙیٓ زؾتٍبٜ ثب 1وطزٜ ٚ پؽ اظ نبف وطزٖ ثب فیّتط ٔرهٛل ثٛؾیّٝ ؾطً٘ ٞبٔیّتٖٛ ٔمساض 

ٞبی وٛچىتط تطتیجی ّٔىَٛضؾب٘س افعایف تسضیدی زٔب ثبػث قىؿتٝ قسٖ ٔی 280زضخٝ زض ٞط زلیمٝ زٔبضا ثٝ  12افعایف تسضیدی زٔب 

ذب٘ٝ آٖ ٔغبثمت زازٜ ٚ زض نس ٚؾپؽ ثعضٌتط قسٜ ٚ ثط حؿت ٘ؿجت خطْ ّٔىِٛی ثٝ ػسز اتٕی ثبػث تفىیه ّٔىِٟٛب قسٜ وٝ ثب وتبة

ثبقس.  پؽ اظ تفىیه ٙس ضٚـ ثؿیبض زلیك ٔیزض نٛضتیىٝ وبضثط انَٛ وبض ضا ضػبیت و GCMass وٙس.ضٚـٔكبثٟت زاضٚیی ضا ثیبٖ ٔی

ٌیطی ثٝ ػُٕ اظذٖٛ زاٚعّجیٗ SGOTٚ SGPTٕٝ٘ٛ٘ٞبی  ؾغح ؾطٔی آ٘عیٓٔؼتبزیٗ اظ افطاز غیطٔؼتبزخٟت ثطضؾی ؾغح ؾطٔی 

ؾبذت   Mindrayثب زؾتٍبٜ الایعا ٔسَ SGOTٚ SGPT   ٞبیؾغح ؾطٔی آ٘عیٓآٔسٚؾطْ آٟ٘ب خسا قس.ضٚـ ثطضؾی ؾغح ؾطٔی 

 یىب ٚویت آظٔبیكٍبٞی پبضؼ آظٖٔٛ ا٘دبْ قس. آٔط
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 (.P<0/05زض ٌطٜٚ ٔؼتبزیٗ ثب ٌطٜٚ وٙتطَ تفبٚت ٔؼٙی زاضی زاقت ) SGOTٔیبٍ٘یٗ ؾغح ؾطٔی 

 ًَع تست افراد هعتبد گرٍُ کٌترل

17.3  1.8 37.5  0.25 
SGOT 

 

 

 

 (.P<0/05زض ٌطٜٚ ٔؼتبزیٗ ثب ٌطٜٚ وٙتطَ تفبٚت ٔؼٙی زاضزاقت ) SGPTٔیبٍ٘یٗ ؾغح ؾطٔی 

 ًَع تست افراد هعتبد گرٍُ کٌترل

10.6  0.6 32.5  0.45 
SGPT 
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 گيریبحث ٍ ًتيجِ      

وجسی  SGOT  ٚSGPT٘فط وٙتطَ غیطٔؼتبز ا٘دبْ قس، ؾغح ؾطٔی آ٘عیٓ ٞبی  50٘فط ٔؼتبز ظ٘سٜ ٚ  50زض ایٗ ٔغبِؼٝ وٝ ثط ضٚی 

( ٚخٛز P </05ثطضؾی ٌطزیس ٚ ٔكبٞسٜ قس وٝ ثیٗ ٔهطف ٔٛاز ٔرسض ٚ ٔیبٍ٘یٗ ؾغح ؾطٔی آ٘عیٓ ٞبی فٛق اِصوط اضتجبط ٔؼٙی زاضی )

 زاضز. )خسَٚ ٚ ٕ٘ٛازض(.

ای وٝ تٛؾظ ٚیٙؿٙت ٔبضن ٚ ٕٞىبضا٘ف ثط ضٚی ٔؼتبزیٗ ثٝ ٞطٚئیٗ ٚ وٛوبئیٗ ا٘دبْ ٌطفت ٘تبیح ٘كبٖ زاز وٝ ٔیعاٖ آ٘عیٓ بِؼٝزض ٔغ

ٞبی وجسی  آِىبِیٗ فؿفبتبظ اظ حس ٘طٔبَ ثٝ ٔیعاٖ وٕی افعایف یبفتٝ اؾت زض ایٗ ٔغبِؼٝ آٟ٘ب ٘تیدٝ ٌطفتٙس وٝ اغّت افطاز ٔؼتبز ثٝ آؾیت

٘فط اظ ٔؼتبزا٘ی وٝ تحت زضٔبٖ ثب ٔتبزٖٚ ثٛزٜ ٚ  94ؾبِٝ ثط ضٚی  2ی . ٕٞچٙیٗ اؾلأی ٚ ٕٞىبضا٘ف عی ٔغبِؼٝ(14)ٛ٘س ٞٓ ٔجتلا ٔی ق

وجسی ثٝ ػُٕ آٔس زض ٘تبیح حبنُ اظ آظٔبیكبتكبٖ ٔكبٞسٜ ٕ٘ٛز٘س وٝ ٔتبزٖٚ ثط ضٚی  ALT  ٚASTٔبٜ اظ ٕ٘ٛ٘ٝ ؾطْ آٟ٘ب تؿت  6ٞط 

 . (15)قٛز ٞبی وجسی ٔییف آ٘عیٓوجس اثط ٌصاضزٜ ٚ ٔٙدط ثٝ افعا

ثٛزٜ ٚ ثٝ ٞطٚئیٗ اػتیبز  25  -45ٞب ثیٗ ٘فطاظ ٔؼتبزیٗ وٝ ؾٗ آٖ 25ای ثطضٚی ٕ٘ٛ٘ٝ ؾطْ ٚ ٕٞىبضاٖ عی ٔغبِؼٝ فبضٚوی 2015  َزضؾب

زضنس اظ ٔؼتبزیٗ آ٘عیٓ وجسی ثبلایی زاقتٙس ٚ افعایف ایٗ  57ٕ٘ٛز٘س وٝوطز٘س، ٔحممبٖ ٔكبٞسٜ ٕ٘ٛ٘ٝ ؾطْ وٙتطَ ٔمبیؿٝ 25زاقتٙس، ثب 

 (16).ثبقسزِیُ آؾیت وجس ٔهطف وٙٙسٌبٖ ٞطٚئیٗ ٔیعٛض ٔؿتمیٓ ثٝآ٘عیٕٟب ثٝ

ٞب اظ وطز٘س. آٌٖطْ زاقتٙس، اثطٔهطف ٔطفیٗ ضا ثطضؾی 180-200ٔٛـ آظٔبیكٍبٞی وٝ ٔتٛؾظ ٚظٖ ثیٗ 20ؾٕطلٙسیبٖ ٚ ٕٞىبضاٖ ثطضٚی 

وطز٘س ٚ ثٝ زٜ ٔٛـ زیٍط ٔطفیٗ زاذُ نفبلی ثب زٚظ ؾبِیٗ زاذُ نفبلی تعضیك ٞب ٘طٔبَ ػٙٛاٖ قبٞس اؾتفبزٜ وطزٜ ٚ ثٝ آٖزٜ ٔٛـ ثٝ 

زْٚ ٚؾْٛ تعضیك ٌطزیس. پؽ اظ آٖ ؾغح ؾطٔی زضضٚظٞبی ا488810mg/kg 8َٚتطتیت وطز٘سوٝ ثٝ ٞط یه ثٝافعایكی ضٚظا٘ٝ تعضیك ٔی

   MDAٚ ٔبِٖٛ زآِسئیس وجسی LDHآؾپبضتبت آٔیٙٛ تطا٘ؿفطاظ ٚ لاوتبت زٞیسضٚغ٘بظ AST  تطا٘ؿفطاظ ٚ آلا٘یٗ آٔیٙٛ  ALTٞبی آ٘عیٓ
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ٌیطی قس. ٘تبیح آظٔبیكبت ٌیطیب٘ساظٜا٘ساظٜ  CATٚ وبتبلاظ  GSTٌّٛتبتیٖٛ  اؼ تطا٘ؿفطاظ SODٚ ٕٞچٙیٗ فؼبِیت ؾٛپطاوؿیس زؾٕٛتبظ

عٛض لبثُ تٛخٟی افعایف وٙٙسٜ ٔطفیٗ زض ٔمبیؿٝ ثب ٌطٜٚ قبٞس ثٝزض ٌطٜٚ ٔهطف  AST،ALT ،LDHٞبی زاز ؾغح ؾطٔی آ٘عیٓ٘كبٖ

عٛض لبثُ تٛخٟی وبٞف ثٝ (p<0.01)وٙٙسٜ ٔطفیٗ زض ٔمبیؿٝ ثب ٌطٜٚ قبٞس زض ٌطٜٚ ٔهطف MDAثٛز. ٔتٛؾظ ؾغح ؾطٔی آ٘عیٓ یبفتٝ 

ثبیؿت ٛثطی اؾت، ِٚی اثطات ؾٕی آٖ زض ٔهطف ٔعٔٗ ٔیزٞس اٌطچٝ ٔطفیٗ زض تؿىیٗ زاضٚی ٔٔیٞب ٘كبٖثٛز. ایٗ یبفتٝ یبفتٝ

 .(7)ٔٙظٛضٌطزز

تٛا٘س ٔؼتبز ثٝ ٞطٚئیٗ ا٘دبْ زاز٘س ٔكبٞسٜ ٕ٘ٛز٘س وٝ اظ خّٕٝ ٔكىلات ایٗ افطاز ٔی 1429ِی ٚ ٕٞىبضا٘ف زض پػٚٞكی وٝ ثط ضٚی 

 .(17)٘بضؾبئی وّیٝ ٚ افعایف آ٘عیٓ وجسی ثبقس

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.ieaj.ir/


 43 -58، ص 4631 تابستان، 47پژوهش در شیمی و مهندسی شیمی، شماره 

ISSN: 2588-2805 

http://www.ieaj.ir 

 

          هٌببع ٍ هراجع 

1- Goetz, C. G., Tilley, B. C., Shaftman, S. R., Stebbins, G. T., Fahn, S., Martinez‐Martin, P., . . . 

Dodel, R. (8002). Movement Disorder Society‐sponsored revision of the Unified Parkinson's 

Disease Rating Scale (MDS‐UPDRS): Scale presentation and clinimetric testing results. 

Movement disorders, 82(51), 8582. 

2- Mokri A. Brief overview of the status of drug abuse in iran. Archieve of iranian 

medicine.2002;5(3):184-90. 

3-  Elisabeth, J., Van, R., Jan, M., Brink,V., Hillebrand,W., Alwin D. R, et al., 2006, 

Pharmacokinetics and Pharmacodynamics of High Doses of Pharmaceutically Prepared Heroin, 

by Intravenous or by Inhalation Route in Opioid-Dependent Patients, Basic & Clinical 

Pharmacology & Toxicology. 98: PP. 86–96.  

4- Moe ST, Smith DL, DelMar EG, Shimizu SM, Van Wagenen BC, Balandrin MF, et al. Chiral 

synthesis and pharmacological evaluation of NPS 1407: a potent, stereoselective NMDA receptor 

antagonist. Bioorganic & medicinal chemistry letters. 2000;10(21):2411-5. 

5- Martin PJ, Enevoldson TP, Humphrey PR. Causes of ischaemic stroke in the young. Postgrad 

Med J 1997 Jan;73(855):8-16. 

6- Berger, A. (8052).  58Hidden Rewards of Making Amends: Finding Forgiveness and Self-

Respect by Working Steps 50-2: Hazelden Publishing. 

7- Machado Bergamaschi, M., Costa, H., Queiroz, R., Waldo Zuardi, A. ,Crippa, AS., 2011, Safety 

and side effects of cannabidiol, a Cannabis sativa constituent. Current drug safety.;6(4):237-49. 

8- Farooqi, S., Altaf, T., Mubeen, H., Raza, S., 2016, Impact of heroin drug on level of alanine 

amino transferase in liver .ejpmr ,3(1), pp. 56-58. 

9- Wang, CS., Chang, TT., Yao, WJ., Wang, ST., Chou, P., 2012, Impact of increasing alanine 

aminotransferase levels within normal range on incident diabetes, Journal of the Formosan 

Medical Association = Taiwan Yi Zhi, 111 (4): 201–8. 

10- Ghouri, N., Preiss, D., Sattar, N., 2010, Liver enzymes, nonalcoholic fatty liver disease, and 

incident cardiovascular disease: a narrative review and clinical perspective of prospective data, 

Hepatology 52 (3): 1156–61. 

11- "Alanine aminotransferase: analyte monograph" (PDF). Association for Clinical Biochemistry 

and Laboratory Medicine. Retrieved 7 October2013. 

12- Paul, T., Giboney, M.D., Mildly Elevated Liver Transaminase Levels in the Asymptomatic 

Patient, American Family Physician. 

13- Karmen, A; Weroblewski, F; Ladue, JS., 1955, Transaminase activity in human blood, The 

Journal of clinical investigation, 34 (1): 126–31.  

14- Vincent Mark et al.2008.Hepatic Dysfunction Heroin and and Cocaine  user, Addict Alchol 

Other Drugs.62:189-195. 

15- Samarghandian, S., Afshari, R., Farkhondeh, T., 2014, Effect of long-term treatment of morphine 

on enzymes, oxidative stress indices and antioxidant status in male rat liver, Int J Clin Exp 

Med.;7(5):1449-53. 

16- Eslami-Shahrbabaki, M., Haghdoost, AA., Mashaiekhi, A., Khalili, N., Amini-Ranjbar, Z., 

Ghayomi, A., 2012, Effects of Methadone on Liver Enzymes in Patients Undergoing Methadone 

Maintenance Treatment, Addiction & health.; 4(3-4):pp. 111. 

17- Litt, I. F. and M. I. Cohen.1972.  The drugusing adolescent as a     pediatric    patient. J. Pediatr. 

81:238-242. 

http://www.ieaj.ir/
http://www.acb.org.uk/Nat%20Lab%20Med%20Hbk/ALT.pdf
http://www.aafp.org/afp/20050315/1105.html
http://www.aafp.org/afp/20050315/1105.html

